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Editorial

Durant ces deux mois d’été,
nous allons profiter du soleil, de
nos magnifiques terrasses et
de la venue des étudiant.e.s.
Chaque année, pendant I'été,
notre association donne ['op-
portunité aux enfants du per-
sonnel agés de 18 ans de tra-
vailler pendant 4 semaines au
sein des EMS Les Mouilles ou
La Vendée. Ces jeunes vien-
nent assurer les remplace-
ments du personnel en va-
cances pendant cette pause
estivale.

Ces jeunes filles et garcons
sont engagé.e.s au sein de la
lingerie, de la salle a manger et
du nettoyage. Pour les soins,
seul.e.s les étudiant.e.s qui
sont en formation dans le do-
maine médical peuvent y tra-
vailler.

Nous leur souhaitons une cha-
leureuse bienvenue et vous re-
mercions de leur réserver un
bon accueil.

Ces prochains jours, nous al-
lons passer au changement
des draps de lit pour les rési-
dant.e.s de La Vendée. Il a été
décidé de donner la possibilité
a chacune et chacun de choisir
sa parure de lit. Nous allons
proposer trois couleurs a choix.

Ces dernieres ont été rete-
nues par un groupe de rési-
dant.e.s qui a été consulté par
I'équipe de I'animation.

Pour terminer, en cette pé-
riode d’'été, nous vous rappe-
lons l'ouverture, 7jours/7, de
TUATR de I'Adret (unité d’ac-
cueil temporaire de répit).
Cette unité de 8 lits est a dis-
position des personnes en
age AVS qui ont besoin de ré-
pit.

De plus, depuis janvier de
cette année, nous avons ou-
vert l'unité d’accueil de proxi-
mité (UAP) a La Vendée qui
se veut un lieu d’accueil pour
soutenir les proches aidants.

Nous vous souhaitons un bel
été et nous nous réjouissons
de vous retrouver pour la Féte
nationale, le vendredi 1% ao(t
a midi, ainsi qu’a la féte an-
nuelle de La Vendée, le di-
manche 31 aolt.

Avec mes cordiales salutations,
Laurent BEAUSOLEIL,
Directeur général




Agenda des evenements

MANIFESTATIONS AUX MOUILLES

JUILLET

Jeudi 3
Vendredi 4

Samedi 5
Vendredi 11
Jeudi 17
Vendredi 18
Samedi 19

Vendredi 25

AOUT

Vendredi 1¢

Vendredi 8
Mardi 5
Vendredi 15
Jeudi 21
Vendredi 22

Vendredi 29

Barbecue a midi sur la terrasse

Pétanque et dégustation de cornets de glace
sur la terrasse

Journée massage et bien-étre

Les concerts du Coeur

Souper en musique avec Eric LACOURCELLE
Célébration cecuménique

Jeux d’adresse rigolo sur la terrasse

Venez faire votre propre composition florale sur
la terrasse
Atelier salade de fruits sur

dégustation 7 .
ban\ »

Féte nationale suisse en musique avec VoS
proches et amis

Atelier expression libre sur la terrasse

Soirée barbecue sur la terrasse de I'animation
Loto de I'été

Célébration cecuménique

Barbecue a midi sur la terrasse
et atelier tartelettes 'aprés-midi

Coupe de glace sur la terrasse

la terrasse et




Agenda des évenements

SORTIES ET SPECTACLES AUX MOUILLES

JUILLET
Mardi 1°"

Mercredi 2
Jeudi 17
Mercredi 23

Mardi 29

AOUT
Jeudi 7
Mercredi 13

Jeudi 21

Samedi 23
Mercredi 27

Spectacle de cirque et d’acrobaties dans le
quartier de la Caroline au Petit-Lancy

Concert de musique européenne et d’Amérique
Latine en plein air au parc Stagni a Chéne-
Bougeries

Buvette de la plage a Tannay

Concert mélodies alpestres décalées a Pont-
Rouge avec stand de restauration

Pique-nique a la plage de la Savonniére

Expo photos au Grand-Lancy « la vie a
'envers », défilé de mode, rencontres intergéné-
rationnelles

Trempette et glaces a la buvette de la plage des
Eaux-Vives

Vogue Lancéenne sur I'esplanade du Christ-Roi

Concert de musique Reggae, Ska a Pont-Rouge
avec stand de restauration

Chant avec « ’Echo des Mouilles »

les 7 & 14 juillet et les 4 & 11 aot
Les petits-déjeuners entre amis
les 4 & 18 juillet et le 15 aolit
Visite de Sandy la chienne
les 11 & 25 juillet et les 8 & 22 aoit




Agenda

des évenements

MANIFESTATIONS A LA VENDEE

Durant Pété, les animations du week-end auront
lieu Paprés-midi et vous seront communiquées
avec le programme hebdomadaire

JUILLET

Jeudi 3
Jeudi 10

Vendredi 11
Mardi 15

Mercredi 23
Mardi 29

AOUT
Vendredi 1°"

Samedi 2
Jeudi 7
Mardi 12
Mercredi 13
Mardi 19
Lundi 25
Dimanche 31

Soirée terrasse : contes
Soirée terrasse en musique avec

Eric LACOURCELLE )
Grillades sur la terrasse ’}%
Soirée terrasse : venez chanter ﬁ

Soirée terrasse

Soirée terrasse : concert de fl(te a bec
avec Philip VOLKEN

Fé&te nationale avec les familles :
repas, concert suisse, lecture du pacte

Concert du coeur
Soirée terrasse
Grillades sur la terrasse
Soirée terrasse

Soirée terrasse

Soirée terrasse

Féte annuelle italienne : repas, stand artisa-
nal, panier garni. Les recettes de cette journée
permettront d’offrir une journée vacances aux
résidant.e.s durant 'automne




Agenda des evenements

SORTIES ET SPECTACLES A LA VENDEE

JUILLET

Vendredi 4 Restaurant a la Plage des Eaux-Vives

Mercredi 9 Pique-nique a la Dullive

Jeudi 17 Restaurant La Chaumaz : repas et pé-
tanque

Vendredi 25 Balade au jardin et restaurant a
Penthes

AOUT

Vendredi 8 Restaurant au chalet d’alpage
la Barillette

Vendredi 15  Pique-nique a la Ferme de Budé

Jeudi 21 Pique-nique en campagne genevoise
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Réservation Réservation
a P’EMS Les Mouilles - . a ’EMS La Vendée

022.879.82.00 = - 022.879.68.68




Bienvenue aux Mouilles

Bienvenue a Monsieur Luigi GHEZZI, entré
aux Mouilles le 28 mai 2025.

Monsieur Luigi GHEZZI vient de la province de
Monza, pres de Milan. Il est arrivé en Suisse
aprés son service militaire dans le corps des
|« Bersaglieri ». Il est papa de 2 enfants et
" |grand-papa de 4 petites—filles, et depuis peu, il
r\est tres fier d’étre aussi arriere grand-papa. Il a
f |habité tout d’abord aux Paquis, puis a Avully
. i puis finalement 25 ans au Grand-Lancy.
Monsieur Luigi GHEZZI a exercé le métier d’électricien a la Mi-
gros Vibert. Pour lui, le meilleur souvenir est celui de sa ren-
contre avec son épouse lors d’'une randonnée au Saleve car
tous deux étaient passionnés de montagne. Il aime jouer au
Rummikub et serait content de pouvoir faire une partie avec
vous, alors n’hésitez pas !

Bienvenue a Monsieur Bernard VON BERGEN, entré aux
Mouilles le 2 juin 2025.

Monsieur Bernard VON BERGEN est I'heureux
papa d'une fille et grand-pere comblé de deux
petits-fils. Lancéen de souche, il en est tres fier !
Grand passionné de sport, il a pratiqué de nom-
breuses disciplines tout au long de sa vie : athlé-
tisme, basket, tennis, deltaplane et parapente;
ce dernier au sein du club «Vol libre Genévey.|.
Ses centres d'intérét I'ont également mené vers|
la planche a voile, la plongée sous-marine et le|
cyclisme. Monsieur Bernard VON BERGEN par- < e
courait d’ailleurs regullerement 30 kilométres a vélo, tr0|s fois
par semaine, en compagnie de son ami Giuseppe. Amateur de
sport sous toutes ses formes, il aime aussi suivre les matchs de
football. Vous I'aurez compris, c’est un véritable passionné, et
nous nous réjouissons de le compter parmi nous pour les sor-
ties « match de foot » |
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Bienvenue aux Mouilles

Bienvenue a Madame Marie-Hélene
SUTER, entrée aux Mouilles le 24 juin
2025.

| Madame Marie-Héléne SUTER est ori-
- ginaire de la région du Pieémont, en Ita-

lie. Plus précisément d’Agrate, une
commune située prés du lac Majeur. Elle est née a Genéve ou
elle a rencontré son époux avec qui elle est partie vivre au Ca-
nada. lls y ont vécu pendant cing ans et sont revenus dans la
région qui a vu naitre leur amour. Aprés un an en Valais, en
1965, ils se sont finalement installés a Onex. Couturiére de pro-
fession, Madame Marie-Hélene SUTER a consacré beaucoup
de son temps a s’occuper de ses deux enfants. Elle apprécie
lire des revues, jouer au scrabble et passer des heures a discu-
ter, surtout avec sa sceur. Elle est 'heureuse grand-mére de
deux petits-enfants, et a aussi un arriere petit-fils.

Nous sommes trés heureux et heureuses de les compter
parmi nos résidant.e.s et leur souhaitons de passer
d’agréables moments au sein de nos établissements.



Bienvenue a La Vendée

Bienvenue a Madame Christiane GNAZZO,
entrée a La Vendée le 20 mai 2025.

Nous avons partagé un charmant moment
durant lequel elle nous a confié quelle s’est
mariée jeune et qu’elle a deux filles. Elle a
vécu a l'étranger pendant quelques années.
Elle adore voyager et son dernier voyage
date de ce printemps quand elle est partie en

— Egypte. Nous avons appris également que
Madame Christiane GNAZZO est une férue adepte de jass et
de pétanque. Elle est toujours membre des clubs réceptifs et
participe aux divers tournois. Elle aime également recevoir et
faire plaisir, que ce soit avec un bon repas ou une bonne
tarte aux pommes. Madame Christiane GNAZZO est trés so-
ciable et apprécie les moments de partage avec les autres.
Nous lui réservons une chaleureuse bienvenue et lui souhai-
tons beaucoup de bonheur parmi nous.

Bienvenue a Monsieur Charles André KRIEGER,
entré a La Vendée le 22 mai 2025.

En tant qu’'employé des PTT, il parcourait les
différents quartiers pour apporter des lettres,
des cartes postales, mais aussi ... des fac-
tures. |
C’est également a la Poste que Monsieur|
Charles André KRIEGER a rencontré celle qui
deviendra son épouse. lIs ont eu deux enfants
qui sont proches de lui.

[l aime jouer au jass et sa fille nous a confié qu’il prépare de
deélicieuses tartes aux fruits.

Nous nous réjouissons de faire plus ample connaissance

avec lui et lui souhaitons beaucoup de plaisir parmi nous.
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Bienvenue a La Vendée

Bienvenue a Madame Josette KUENZER,
entrée a La Vendée le 5 juin 2025, entourée
de sa fille et de son beau-fils.

Avant de venir a La Vendée, elle a habité la
commune de Bernex durant de trés nom-
breuses années.

Madame Josette KUENZER a obtenu son
'/ |CFC en tant que papetiére, mais a travaillé en
J ville de Genéve, dans la vente de maroquine-

rie de luxe, jusqu’a sa retraite. Son travail I'a
amené a beaucoup voyager. Elle I'a ensuite fait pour son
propre plaisir. Elle aime beaucoup tout ce qui touche a la cul-
ture. Madame Josette KUENZER aime aussi les jeux de
lettre, le scrabble, les promenades et la cuisine.

Nous sommes heureux de l'accueillir et avons hate de faire
plus ample connaissance avec elle lors d’'une balade ou
d’'une préparation culinaire.

Bienvenue a Madame Lucette ROCHAT-SECHAUD,

entrée a La Vendée le 10 juin 2025, accom-
pagnée de son neveu Daniel.

Originaire de Sullens dans le Canton de
Vaud, elle a longtemps vécu au Petit-Lancy,
au chemin du Fief de Chapitre. Employée des
PTT ou elle a notamment travaillé aux rensei-
gnements, elle répondait avec le sourire aj
celles et ceux qui composaient le 111. Elle af
beaucoup pratiqué la randonnée avec son|!|

époux, a Zermatt, ou le couple a passé des

vacances pendant plus de 50 ans. Elle apprécie également
les romans policiers aux intrigues bien ficelées. Aujourd’hui,
Madame Lucette ROCHAT-SECHAUD ne peut plus s’expri-
mer avec la parole, mais vous dira « bonjour » avec les yeux
et le cceur.

10
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Animations passeées a La Vendée

Féte de la musique

Le jeudi 19 juin, la terrasse du
5°"¢ étage de notre EMS s’est
muée en une scene estivale,
baignée par la chaleur acca-
blante de I'été.

Dés 14h00, une dizaine de rési-
dants de 'lEMS des Mouilles ont
pris place, impatients de profiter
d’'une journée placée sous le
signe de la musique et du par-
tage avec les résidants de La
Vendée. Peu apres, prés de 80
enfants de I'Orchestre Pop des
écoles des Grottes et des Cro-
pettes sont arrivés, formant un
cheeur vivant face aux résidants.
A grands renforts de piano, vio-
lon et violoncelle, ils ont chanté
et joué leurs airs entrainants, in-
sufflant une fraicheur communi-
cative a chaque note. Au terme
de leur prestation, ils ont quitté
la scéne dans un éclat de rires,

laissant la place au duo suivant. |\

Apres le déepart des jeunes mu-
siciens, le duo « Les concerts
du cceur » a pris le relais. Ted
Beaubrun, au chant et aux per-

cussions, a fait vibrer des
rythmes haitiens aux accents
vaudou tandis que Théo Kum-
mer I'accompagnait a la guitare
électrique, trouvant [I'équilibre
parfait entre force rythmique et
meélodie délicate. Le public,
conquis, tapait en cadence.

TV &

k'smm'vrmlu ‘
-

.....
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Animations passées a La Vendéee

Malgré la canicule, [l'efferves-
cence ne retombait pas. Plu-
sieurs tables disposées en quin-
conce accueillaient verres et
brumisateur, tandis que des ran-
gees de chaises alignées face a
la scéne permettaient aux rési-
dants et a leur famille de suivre
chaque note dans un confort op-
timal. A intervalles réguliers, le
personnel, fidéle a sa bienveil-
lance, parcourait I'allée centrale
pour proposer eau fraiche, jus
de fruits et brumisateur d’eau,
assurant une hydratation conti-
nue.

13



Animations passees a La Vendeée

Chaque set était ponctué par
des coupes de glace offertes,
proposant un moment de pause
gourmande. Les familles et les
ainés se laissaient bercer par
les mélodies. Cette installation,
a la fois intimiste et conviviale,
formait une joyeuse guinguette
assise, ou l'on savourait autant
la musique que la chaleur hu-
maine.




Animations passées a La Vendée

Un immense merci a tous les ar-
tistes des enfants de I'Orchestre
Pop, aux musiciens confirmés
pour leurs prestations aussi va-
riees que passionnantes. Merci
également a I'équipe de 'EMS,
dont 'engagement et la bienveil-
lance ont rendu cette journée
inoubliable malgré la chaleur.

Nous réfléchissions déja a la
prochaine édition : pourquoi ne
pas proposer un atelier de
danse en plein air, inviter un
groupe de jazz manouche ou

| organiser un karaoké intergé-

nérationnel ? Vos idées sont les
bienvenues : transmettez-nous

|| vos suggestions pour faire de la

Féte de la musique 2026 un
moment tout aussi riche que
cette année. Rendez-vous I'an-
née prochaine pour partager a
nouveau musique et sourires !

Tania GUEDES,
stagiaire animation




Animations passées a La Vendée

Le printemps s’est fait attendre
mais le voila maintenant bien
installé. Malgré le temps géné-
ralement maussade, nous avons
tout de méme pu profiter de
quelques moments ensoleillés
sur notre terrasse, au jardin, en
promenade ou au bord du lac.
Plusieurs dames, accompa-
gnées de Tania, stagiaire a I'ani-
mation, ont entrepris de fleurir le
jardin.

Grace au travail, notamment de

Madame Anne-Lyse MULLER, le

jardin du 4e étage s’est paré de
belles fleurs colorées

16

Madame Ella HUSMANN pro-
fite de se chauffer le dos en
encourageant les jardiniéres |

et Madame Placida STOCCO
se dégourdi les jambes avec

- Ana, apprentie de I'animation



Animations passées a La Vendée

D’autres ont profité de la ter-
rasse du 5eéme étage pour se
promener ou faire la connais-
sance des enfants de la créche
TotUp, venus nous rendre visite.

Un petit bonhomme vérifie le bon
fonctionnement de la chaise de Ma-
dame Lucia PEDE pendant que
Madame Placida STOCCO est en
pleine discussion

Aie, aie, aie, il faut qu’on le

garde a I'ceil lui, avant qu'il

parte avec le rollator d’'une
de ces dames !

Le printemps c'est l'occasion
de sortir de la maison, de partir
en balade et d'aller explorer les
environs des parcs voisins.



Animations passées a La Vendée

On peut aussi profiter des en-
droits paisibles, que ce soit au
bord du lac...

N 2 S - R TR T ..‘.
V3 L "%i SR

Un groupe d’habitué-e-s arpente

les parcs lancéens : Monsieur . _ ,

Christian CHAPPUIS et Mesdames Apres le pique-nique, Madame

Danielle FUCHS, Madeleine Josette KUNDERT admire le lac

LAMBERCY, Anne-Lyse MULLER, depuis la plage de Port-Choiseul

Lucia PEDE, Maria SEMERARO
et Meribeth VAN ELDEREN
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Animations passees a La Vendée

Sur la plateforme avec Suzanne,
responsable animation ou a
table avec Léa, apprentie ani-
mation et Audrey, infirmiére.

Excursion au Saléve pour Mes-
dames Simone AEBERHARD, Marie
-Louise BERTIN, Madeleine
DOUSSE, Liliane KAMMACHER,
Raymonde LIVRON et Georgette
ROBADEY

On continue sur cette lancée
pour I'été qui est désormais ar-
rivé |

Joannie DOVAT,
animatrice

19



UN REPAS,
DEUX HISTOIRES

Un moment a partager,
un lien a creer

Inspiré d’une belle initiative venue d’'un autre établissement, dés
septembre, les EMS La Vendée et Les Mouilles lancent un nouveau
projet plein de convivialité : partager un repas avec un-e étudiant-e.

Une belle occasion d’échanger avec un-e jeune étudiant-e, de dé-
couvrir des parcours de vie différents et de tisser des liens entre les
générations — avec des sourires, des histoires, et peut-étre méme
de belles amitiés a la clé !

Offrez-vous une parenthése pleine de vie, de rires... et de ren-
contres inattendues !

— Inscriptions auprés du service d’animation



Animations passées aux Mouilles

Défilé de mode

Pour la premiere fois, les rési-
dants ont défilé comme des pros
dans des tenues de la collection
été de C&A.

Une belle collaboration qui a fait
de cette journée un souvenir
inoubliable ! Un grand merci a
Pauline et Abdel pour leur inves-
tissement et les beaux véte-
ments qu’ils ont choisi avec
beaucoup de soin ! Replongez
en images avec nous dans ce
moment plein de rires et surtout
de style !

Mesdames Marla GUINNARD et
Danielle ANNEN, tout sourire aux
cOtés de Bruna, étudiante du week-
end et Béatrice MAMI, animatrice

Madame Laura CANTO et Dlna
employée restauration, équipées
pour le soleil

Mesdames Irene MAGNIN (en haut) et
Jeanne-Marie CHARVET (enbas) ac-
compagnees d’Abdel vendeur C&A
et de Cindy, employée restauration




Animations passées aux Mouilles

Madame Angela RUGGERI au bras de Monsieur Pierre-Antoine MULLER.
Madame Josefine BLUM, Monsieur Urs SCHNEIDER et Alexandra GIANOLLI,
responsable animation, suivis de prés par les paparazzis. Les mémes pour
lesquels Monsieur Urs SCHNEIDER, Madame Doris AEGERTER et Bruna,
étudiante du week-end, posent avec classe

Madame Jocelyne URECH

et sa bonne humeur conta-

gieuse aupres de Monsieur

Pierre-Antoine MULLER et
Abdel de C&A

L’ eque de mannequms au Complet qU| fut
coachée a merveille par Pauline et Abdel du
magasm C&A tous deux ici présents

Milene BRITO FERNANDES,
animatrice

|
|
|
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Animations passées aux Mouilles

Journée vacances au res-
taurant « la pécherie » a

Allaman

Comme chaque année grace au
sous récoltés lors du marché de
Noél et de la féte annuelle, nous
pouvons faire deux journées va-
cances, une au bord du lac et
une a la Grange Navazza a coté
de 'EMS Les Mouilles. (La pro-
chaine aura lieu le 24 sep-
tembre). Ces journées sont tou-
jours trés appréciées par les ré-
sidants qui découvrent un per-
sonnel enthousiaste dans un
autre contexte et dans une at-
mosphére de franche rigolade.
Ce 15 mai, apres avoir installé
tout ce petit monde dans le car
nous avons pu profiter d’'une
magnifique journée ensoleillé !




Animations passées aux Mouilles

Merci a tous les secteurs pour
cette belle interdisciplinarité !

Alexandra GIANOLI,
responsable animation




Animations passées aux Mouilles

Une journée mémorable
au Saleve

Le 8 mai dernier, dans le cadre
du projet de vie de Monsieur
Claude Oscar NYDEGGER, un
groupe de résidants a eu la
chance de vivre une sortie ex-
ceptionnelle au Saléve. Cette
initiative, portée par I'équipe soi-
gnante et I'équipe d’animation
de 'EMS Les Mouilles, illustre
notre engagement a favoriser le
bien-étre et a valoriser les sou-
venirs.

Pour Monsieur Claude Oscar
NYDEGGER, ce lieu revétait
une signification particuliére
c’est la qu’il se rendait réguliere-
ment avec ses parents durant
son enfance a Carouge. Accom-
pagné de sa femme, de
quelques autres résidants et de
membres du personnel, il a pu
renouer avec ces paysages
chargés d’émaotions.

L’ascension en téléphérique a
suscité des éclats de joie et
d’émerveillement, notamment
face au panorama dévoilant
Genéve, le lac Léman et le Jet
d’eau. Monsieur Claude Oscar
NYDEGGER, visiblement tou-
ché, a partagé avec le groupe
ses souvenirs de randonnées
en famille.

{EENS Iy

De gauche a droite :

Madame Claude Andrée NYDEGGER,
Monsieur Claude Oscar NYDEGGER,
Madame Eliane RENO et Madame
Doris AEGERTER

Au sommet, un repas au res-
taurant « Vertiges » a permis a
tous de se retrouver autour
d’'une table offrant une vue im-
prenable. Ces instants de par-
tage, ou rires et conversations
ont fusé, soulignent I'impor-
tance des liens sociaux.

29




Animations passées aux Mouilles

De droite a gaUché : Monsi?ur
Jaques ISELI, Mesdames Eliane
RENO et Sonia ZWAHLEN

La pause sur la terrasse supé-
rieure a ensuite offert une pa-
renthése de sérénité, ou chacun
a pu profiter du grand air et de
la beauté du paysage.

De retour a 'EMS, les visages
radieux et les échanges animés
reflétaient la joie de cette belle
journée. Cette sortie illustre
combien les projets de vie per-
sonnalisés sont précieux, et
combien il est important de
créer des souvenirs partagés
qui renforcent le sentiment d’ap-
partenance.

TANE

(¢
)

\ M
. h: p

Madame Claude André NYDEGGER,
heureuse pour son mari, Monsieur
Claude Oscar NYDEGGER

Merci a toutes les personnes qui
ont contribué a la réalisation de
cette sortie, ainsi gqu’aux reési-
dants pour leur participation en-
thousiaste. C’est grace a I'impli-
cation de toutes nos équipes et
a la confiance des familles que
cette belle journée a pu avoir
lieu.

Youcef KASMI,
animateur
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Soirée des familles sur le
theme de I'Afrique

Le temps d’une soirée, notre
EMS s’est transformé en un vé-
ritable lieu de voyage, a la dé-
couverte de I'Afrique.

Durant cette soirée des familles,
résidant-e-s, proches, membres
du personnel et invité-e-s ont
partagé un moment festif, placé
sous le signe de la convivialité,
de la découverte culturelle et de
la joie d’étre ensemble.

Certains ont pris le temps d’ad-
mirer et parfois de découvrir
les instruments traditionnels afri-
cains exposés en début de soi-

Plus tard, le groupe de mu-
sique africain a fait résonner
ses percussions et mélodies
avec énergie : un moment fort,
qui a su captiver certain-e-s,
surprendre d’autres... mais n’a
laissé personne indifférent.
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Une soirée qui, entre saveurs
d’ailleurs, musiques entrai-
nantes et décors colorés, a of-
fert a chacun une expérience
marquante, riche en émotions
et en découvertes.

La suite en images ...
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Animations passees aux Mouilles

Un grand merci a tous les rési-
dants, aux familles et proches,
aux musiciens ainsi qu’a toutes
les personnes qui ont contribué
a la réussite de cette belle féte
de I'Afrique !

Milene BRITO FERNANDES,
animatrice




Animations passees aux Mouilles

Féte de I’été

Le mercredi 18 juin, TEMS Les
Mouilles a dansé au rythme de
I'été, lors d’'une féte pleine de
vie, entre rencontres et sourires.

Organisée en collaboration avec
les Travailleurs Sociaux Hors
Murs (TSHM) de Lancy, cette
féte de I'été a rassemblé toutes
les générations autour de mo-
ments simples et sinceres.

Au programme :

Des boissons,
des crépes
sucrées, des
grillades et
des salades
préparées et
servies avec

Un chateau gonflable était instal- amour par
l€, surveillé par deux jeunes du I'équipe de
quartier engagés par les TSHM TSHM, les

de Lancy pour des « petits jobs », jeunes et le

afin d’assurer la sécurité des plus personnel de
petits 'EMS
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Le groupe Lancy on Melody qui
a donné le coup d’envoi musical
de la féte, en apportant une am-
biance chaleureuse et pleine
d’entrain

Une fresque participative mise a
disposition, invitant chacun, a'y
laisser une trace, un mot ou une
couleur. Un souvenir qui symbo-
lise le lien unique entre jeunes,
habitants et résidants

Les tontons ont repris le flam-
beau avec la méme bonne
humeur et énergie




Animations passées aux Mouilles

Cette belle féte n’'aurait pas éeté
possible sans [linvestissement
de nombreuses personnes.
L’équipe des TSHM de Lancy,
les jeunes du quartier et l'en-
semble du personnel de 'EMS
ont uni leurs forces et leur en-
thousiasme pour faire de cet
événement un véritable moment
de partage, de joie et de lien in-
tergénérationnel.

Nous avons eu le
plaisir d’avoir 'TEMS
de La Vendée avec

nous
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Des souvenirs de cette féte vé-
cue ensemble, que I'on gardera
précieusement...

Milene BRITO FERNANDES,
animatrice



Parole aux résidants de La Vendée

Le Jardin du Quatrieme :

une histoire de fleurs, de
et de liens

Il aura suffi d'une conversa-
tion devant I'ascenseur pour
que germe une idée. Ce jour-
la, une résidente évoque,
avec une certaine émotion, ce
qui lui a été le plus difficile en
quittant son domicile : laisser
derriere elle son jardin. Elle y
avait tant planté, tant donné.
C’était un lieu vivant, familier,
nourri de gestes répétés et de
patience, et surtout de souve-
nirs. De ce simple échange
est née l'envie de recréer, a
'échelle de la résidence, un
espace de verdure ou les
mains pourraient retrouver la
terre, ou les liens pourraient

s’approfondir autrement.

Le quatrieme étage de la ré-
sidence La Vendée dispose
d’un jardin extérieur. Autrefois
fleuri, cet espace était resté
en friche depuis quelque
temps : les jardiniéres étaient
vides, la terre desséchée, et
I'niver avait fait ses ravages.
Pourtant, plusieurs résidentes
entretenaient une relation
forte avec la nature. Jardi-
nieres passionnées ou sim-
plement amoureuses des
fleurs, elles parlaient avec ten
dresse de pivoines, de géra-
niums, de soucis, de pen-

85 A DRSO
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Madame SALVETTI Francesca,
prépare la terre pour accueillir le
renouveau
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Parole aux résidants de La Vendée

Madame LIVRON Raymonde
rempote les géraniums

Certaines se souvenaient
méme de l'odeur particuliére
d'un rosier au coin de leur
balcon, ou du plaisir de ren-
trer les pots a l'abri avant
I'orage.

Avant méme de commencer a
jardiner, une premiére étape
importante a été de consulter
les résidantes : quelles fleurs
aimeriez-vous planter ? Leurs
réponses ont guidé les
achats : des fleurs qui sentent
bon, des formes douces ou
généreuses. Cette étape a
permis a chacune de se pro-
jeter, de s’investir et de s’ex-

primer aussi sur ce qui la
touche dans le végétal. Ce
projet s’est donc construit
main dans la main, avant
méme de mettre les mains
dans la terre.

Une résidante a partagé avec
émotion un souvenir mar-
quant : « Quand jhabitais
dans mon immeuble, a
I'époque, on plantait tous des
géraniums. Et comme ca
pousse vite, on en donnait un
bout a chaque voisin. » Ce
geste simple, partager un
morceau de plante, symbo-
lise parfaitement I'esprit de
ce jardin commun.
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Madame SEMERARO Maria
nettoie la terre avec soin
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Parole aux résidants de La Vendée

Madame CHARLES Carmen
met en bac les semis

Petit a petit, un groupe s’est
formé. Et, dés que le soleil le
permettait, les aprés-midi
étaient consacrés a la planta-
tion. On y retournait la terre,
on remplissait les pots, on ar-
rosait avec soin, on Ss’interro-
geait sur I'exposition au solell
ou sur le besoin en eau de
telle ou telle espéce. Mais au-
dela de l'activité, c’était aussi
un moment de détente, de
rires et d’échanges.

« Non, non, pas besoin, nous
ce qu’'on aime, c’est le contact
avec la terre | » disaient deux
dames lorsque I'on proposait

des gants pour protéger leurs
mains manucurees.

Une résidante passe parfois
simplement pour observer :

« Ce que jadore, c’est voir
les bourdons s’ouvrir... enfin,
les fleurs qui prennent forme.
C’est tellement beau de les
voir changer ! »

Aujourd’hui, le jardin du Qua-
trieme est redevenu un lieu
vivant, un petit refuge a ciel
ouvert. On y trouve des
fleurs, bien sdr, mais aussi
des rires, des confidences,
du silence partagé. Il ne
s’agit pas seulement d’em-
bellir un coin de la résidence,
mais de recréer un espace
d’expression, de mémoire et
de plaisir. Ce jardin, c’est un
espace extérieur, mais aussi
un prolongement de [linté-
rieur : de lintime, du lien a
'autre et a soi.

A toutes celles qui ont contri-
bué, par leurs gestes, leurs
souvenirs et leurs sourires, a
faire renaitre ce petit coin de
nature au coeur de la rési-
dence, un immense merci

Tania GUEDES,
stagiaire animation
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L’histoire de la
créeme glacée

La créme glacée...quel doux
plaisir I Souvenirs de vacances,
de dégustation au bord du lac
Léman, de desserts partagés
avec des ami.e.s, de soirées de-
vant la télévision avec un bac
de glace a la main...

Mais d’'ou vient cette fameuse
douceur glacée ? Son histoire
remonte a loin.

'y a plus de 2000 ans, en
Chine, on utilisait de la neige ou
de la glace gu'on mélangeait
avec du riz et du lait. Ce n’était
pas encore de la créme glacée,
mais c’était une 1°°idée:
mélanger quelque chose,$2
de froid et de sucré. ¥ 4

K9

Plus tard, au Moyen Age,
les arabes ont développé l'idée
du sorbet. lls mélangeaient de
la neige avec des sirops de
fruits et des épices. Ces re-
cettes ont voyagé jusqu’en ltalie
grace aux marchands
et voyageurs.

i ,_;»‘;?

ltaliens commencent a mélan-
ger du lait avec ces prépara-
tions. C'est la qu’apparait ce

A la Renaissance, les

qu’on pourrait appeler la 1°°
« creme glacée ». Quand Ca-
therine de Meédicis, princesse
italienne, épouse Henri I, roi
de France, elle apporte avec
elle des cuisiniers et des re-
cettes. La créeme glacée com-
mence alors a étre servie dans
les grandes familles francgaises.
Mais a cette époque, pas de fri-
go ! La glace était difficile a
conserver. On l'enter-
rait dans des glaciéres
souterraines, avec de
la paille pour garder le
froid.

Au XVlle siecle, Louis XIV, le
Roi-Soleil, adorait les glaces.
On les servait lors de
grands banquets a Ver-, &
sailles. Pourtant, elle\_ 3
restaient un luxe réser- <y

Ve . A
Vé aux riches.

Ce n'est quau XVllle siécle
gu’'un Italien installé a Paris,
Francesco Procopio, ouvre un
café ou il propose des glaces

au public : c'est le café Pro-
cope. Les gens sont N
curieux et, trés vite, la =~ ¥

, . . G
glace séduit bien du

monde. -

Au XIXe siecle, les glaces mo-

39



Rubrique culturelle

dernes arrivent grace aux ma-
chines a fabriquer de la créme
glacée. Les progrés _
techniques permettent el

i

=
=

de produire des glaces =¥
en plus grande quantite.
Puis, au début du XXe siécle,

on invente le fameux cornet de
glace : une boule ou plusieurs
boules posées dans un biscuit

croquant. Facile a
manger en déambu- 3\ ¢ i
lant. a\/g

Aujourd’hui, la créme glacée
est partout. Dans les maga-
sins, les cafés, sur les plages,
a la cafétéria de la Vendée. I
n‘est pas rare den trouver
dans nos congélateurs. Les
grands noms de la cuisinie les
utilisent en entremet, en des-
sert. Les enfants se lévent le
matin avec des étoiles dans
les yeux a I'idée d’aller manger
une glace.

Elle se décline en de multiples
parfums. Les plus classiques
tels que vanille, chocolat,
fraise caramel, pistache. Mais,
de plus en plus, les glaciers ri-
valisent d’imagination  pour
nous proposer des parfums
originaux comme . gingembre,
fleurs  d’hibiscus, cannelle,

avocat, cacahuétes... jai
méme eu l'occasion d’en gol-
ter une au reblochon, pas ter-
roche a mon gout. Elle se dé-
cline en cornet, en coupe, en
baton, en bac, en dessert gla-
cé, en version industrielle ou
artisanale.

Et de plus en plus de cuisiniers
en herbe font des glaces mai-
son.

La creme glacée n’a pas d’age.
Elle plait aux petits et aux
grands. Elle évoque des sou-
venirs, des sourires, des mo-
ments heureux et de partage.
La créme glacée traverse les
siecles et continue de faire
fondre petit.e.s et grand.e.s.
Alors la prochaine fois que
vous dégusterez une (glace,
peut-étre penserez-vous a son
long voyage depuis la neige
des montagnes jusqu’a votre
cuillere ? ‘
En ces chaleurs es- C«j |
tivales, vous ne re- ~ ©
fuserez pas une “ 1
bonne boule de ‘
glace...alors, bonne
dégustation.
Justement je vais en chercher
une moi aussi, car j'en ai I'eau
a la bouche...miam.

Et bel été.

Suzanne SCHULER,
responsable animation
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Le Concours Eurovision
de la chanson

La finale du Concours Eurovision
de la chanson 2025 a eu lieu le 17
mai passe. Une soirée au bout de
laquelle la Suisse a di rendre son
titre de championne, puisque c’est
cette fois-ci I'Autriche qui s’est im-
posée avec sa chanson « Wasted
Love » (« amour gaché ») interpré-
tée par un certain JJ, un contre té-
nor au falsetto a faire palir Farinel-
li. L e Y

La Halle Saint-dacques de Bale a
accueilli cet évenement télévisuel
majeur, qui exige que le pays vain-
queur organise I'édition de I'année
suivante. Némo, avec sa chanson
« The Code » (représentant la
Suisse) ayant remporté ['édition
2024 a Malmo en Suéde, c’'était a
nous, helvétes, d’organiser les fes-
tivités pour cette année 2025.

Cela a d’ailleurs fait couler beau-
coup d’encre : le lendemain de
notre victoire plutét que de la sa-
vourer, on s’est rapidement posé
tout un tas de questions : qui va
payer ? Peut-on accueillir dans
notre petit pays un événement de
si grande taille ? Est-ce bien rai-
sonnable ? Puis il a été question
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de savoir ou le spectacle pourrait
avoir lieu Geneve, Zlrich ou
Bale ? Pour les adeptes genevois
de [‘Eurovision, l'idée de faire le
spectacle chez nous, a Palexpo,
semblait tres excitante. Pour ses
détracteurs, il s’agirait d’'une perte
de temps et dargent. En effet,
I'Eurovision ne fait pas 'unanimité,
certains I'adorent, d’autres la dé-
testent, c’est un peu comme les
choux de Bruxelles !

La Société Suisse de Radiodiffu-
sion et de Télévision (SSR) a fina-
lement jeté son dévolu sur la ville
de Bale et sa Halle Saint-Jacques,
en se basant sur une multitude de
critere : sécurité, adéquation de la
salle, durabilité, etc. Bale étant
considérée comme la capitale cul-
turelle de la Suisse, cette décision
a semblé pleine de bon sens et fut
saluée plutét unanimement.

T
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Il n'empéche que notre systéme
démocratique a bien failli mettre
de sérieux batons dans les roues
de [I'Eurovision, voire compro-
mettre sa tenue. En effet les habi-
tant-e-s du canton de Bale ont di
voter un crédit de 37,5 millions de
francs pour l'organisation de I'Eu-
rovision. La Suisse a retenu son
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souffle quelques jours avant la vo-
tation. Que se passerait-il si Bale
refusait de co-financer les festivi-
tés ? Quelle image cela donnerait-il
de notre pays dans le monde ?
C’est un gros « ouf ! » de soulage-
ment que I'on a pu entendre le 24
novembre, lorsque le dépouille-
ment des votes nous apprend que
plus de 66% des balois-es ont ap-
prouvé le co-financement de I'Eu-
rovision par le canton.

A partir de la tout a été comme sur
des roulettes : 500’000 fans ont dé-
ferlé pour I'événement et on parle
d'un succes total. A I'heure des ré-
sultats au niveau artistique, la
Suisse, représentée cette année
par la chanteuse Zoé Mé et sa
chanson « voyage », se classe
dixiéme. Le jury lui avait donné la
deuxieme place, mais le vote du
public I'a fait degringoler dans le
classement. On ne va pas, tout de
méme, gagner tous les ans !

Bien que... il faut dire que la
Suisse a une place bien particu-
liere dans I'histoire de ce concours
de chanson, puisqu’elle peut non
seulement se targuer d’avoir été le
pays hote de la premiere édition,
mais aussi de I'avoir remportée.
Oui, c’est en 1956, au Teatro Kur-
saal de Lugano qu’'a lieu le tout
premier concours, opposant alors
sept pays, tous européens (en
2025, 37 pays ont participé). Pour
cette premiére édition, la salle est
aussi somptueuse que les tenues

des artistes : un véritable orchestre
accompagne les chanteurs et les
chanteuses, choristes, siéges en
velours, et surtout, tout en direct et
sans filets | Un spectacle bien hui-
&, chic et extrémement authen-
tique.

Mais, avant d’étre un concours de
chanson, I'Eurovision est d’abord
un réseau télévise, créé en 1954.
Sa premiere émission fut d’'ailleurs
diffusée « en eurovision » depuis
Montreux pour couvrir la féte des
Narcisses. 8 pays d’Europe purent
alors suivre les festivités en direct,
une prouesse technique pour
I'époque !

Puis le concours de 1956 voit la
chanteuse Lys Assia s'imposer
pour la Suisse. Originaire d'Argo-
vie, Lys Assia s’exprime dans un
francais parfait et concourt avec
deux chansons, une en francais,
'autre en allemand. C’est la chan-
son « Refrains » en francais, qui
I'emporte et qui fait de Lys Assia a
jamais la premiere vainqueure du
Concours Eurovision de

son. [ .

? vl = :
Bien que ravissante, la chanson
est aujourd’hui un peu tombée
dans l'oubli. Sa chanteuse a eu

une jolie carriere internationale qui
'emmeénera jusqu’a chanter pour la
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reine Elisabeth Il, ou a partager la
scene avec des vedettes telles que
Dean MARTIN ou Marléne DIE-
TRICH. Elle mettra néanmoins un
terme a sa carriere musicale en
1962 pour explorer d’autres hori-
Zons.

Les chansons du concours Eurovi-
sion de la chanson ayant traversé
les époques ne sont pas nom-
breuses, mais celles qui 'ont fait,
'ont bien fait ! On peut citer par
exemple « Poupée de cire poupée
de son » de Serge GAINSBOURG,
interprété par France GALL et qui
fit gagner la France en 1965. On
se rappelle aussi du « Waterloo »
de Abba qui révelera le groupe
suedois a toute la planéte. Enfin, il
y a le « Volare » de Domenico MO-
DUGNO qu’on ne peut pas ne pas
connaitre, tant cette chanson a
voyagé a travers les ages. Cette
chanson, dont le vrai titre est « Nel
blu dipinto di blu » (« dans le bleu
peint en bleu ») a en effet concou-
ru pour l'ltalie lors de I'édition de
1958, mais elle ne remportera pas
le concours et se classera troi-
sieme derriéere la France et Ia
Suisse. « Volare » remportera en
revanche deux Grammy Awards
en 1959 et reste un des plus
grands succés musicaux du XXM
siecle. Et c'est surtout une des
plus chouettes chansons a chanter
autour du feu, entre amis. Cela est
pour moi le meilleur gage de quali-
té d’'une chanson, bien devant tous
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les concours !

On était quand méme bien en-
thousiaste d’avoir gagné I'Eurovi-
sion l'année passée. Et il me
semble que cela a redonné de
I'intérét pour I'’événement a beau-
coup d’helvétes. Les retombées
médiatiques furent trés impor-
tantes et celle-ci furent renforcées
par une petite rumeur qui n’a fait
que gonfler en amont de la finale
du concours : 'arrivée a Béle de la
superstar Céline DION, venue
pour assister au spectacle. Cer-
tains fans de [lartiste auraient
apergu a l'aéroport de Zurich un
jet privé qui selon certains indices,
aurait pu étre le sien. De plus, elle
avait fait parvenir un message
préenregistré ou elle disait gu’elle
« aimerait beaucoup étre a Bale
avec nous ».

Enfin, le fait que Céline DION
avait remporté I'Eurovision pour la
Suisse en 1988, alors qu’elle avait
tout juste 20 ans, est a la base de
la rumeur. Sa chanson était alors
prémonitoire puisqu’elle s’intitulait
« Ne partez pas sans moi ! » 37
ans plus tard, nous n’avons pas
pu partir sans elle, puisqu’elle
n'est simplement pas venue.
Jean-Michel PACHE,
animateur



AU revoir

lls nous ont quittés

La direction et le personnel des EMS de Lancy
ont le regret de vous faire part du déceés de

A La Vendée

Monsieur Jean LOTTAZ, le 17 mai 2025
Madame Paulette GUEIT, le 19 mai 2025
Madame Josette MOLLAND, le 1°" juin 2025
Madame Elsbeth LEUTWYLER, le 4 juin 2025

Aux Mouilles

Monsieur Gilbert LEUBA, le 25 mai 2025
Monsieur Henri DUDLER, le 28 mai 2025
Monsieur Ricardo GONZALEZ, le 20 juin 2025

"Si tu as aimé jusqu'a ta derniére heure alors chaque
moment aura compté”

Meére Teresa
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