
Du lundi au vendredi,  
Tous les matins à 9h30 LECTURE DU JOURNAL à la cafétéria 

Retrouvez-nous tous les soirs à 17h pour L’ENTREE LIBRE au 5ème 
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JEUDI 18 
10h Gym équilibre au 5ème 
15h30 Atelier sensoriel au 2ème 

15h30 Quiz de culture générale 
 au 5ème 

 

VENDREDI 19 
10h30 Culte au 5ème 

10h30 Atelier gourmand au 2ème 
15h30 Pétanque au 5ème 
17h Apéro de fin de semaine  
 au 5ème 
 

SAMEDI 20 
10h Partage et discussion au 5ème 
15h30 Découverte des musées  
 New-Yorkais: Le MET au 5ème 

 

DIMANCHE 21 
15h30 Jeux de lettres au 5ème 

LUNDI 15 

10h30 Gym douce au 5ème 

15h30 Loto musical au 5ème 

 
MARDI 16 

10h30 Liberté des mots au 2ème 

10h30 Écoute musicale au 5ème 

11h15 Pique-nique à Port Choiseul 
 (sur inscription) 
15h Chariot gourmand 
15h30 Jeux autour de la  
 Borne Mélo au 5ème 
 

MERCREDI 17 

10h30 Atelier mémoire au 5ème 

10h30 Lecture Montessori au 2ème 
14h Balade dans le quartier 
15h30 Enigmes et devinettes 
 au 5ème 

 
 
 
 
 
 
 

SEMAINE DU 15 AU 21 SEPTEMBRE 2025 

Si vous souhaitez le programme, merci de vous adresser au  
service d’animation au 5ème 


