
Du lundi au vendredi,  
Tous les matins à 9h30 LECTURE DU JOURNAL à la cafétéria 

Retrouvez-nous tous les soirs à 17h pour L’ENTREE LIBRE au 5ème 
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JEUDI 6 (après-midi)  
15h30 Enfants de la crèche TotUp  
 au 2ème 
15h30 Ciné Vendée: film à choix avec 
 Louis de Funès au 5ème  

 

VENDREDI 7 
10h30 Jeux avec la borne musicale  
 au 5ème  

10h Repas à la salle d’animation 

 (sur inscription)  
15h30 Pétanque au 5ème  
17h Apéro de fin de semaine au 5ème 
 

SAMEDI 8 
10h Partage et discussion au 5ème 
15h30 A la (re)découverte de Bourvil 
 au 5ème 
 

DIMANCHE 9 
15h30 Blind-test musical au 5ème 

LUNDI 3 
10h30 Gym douce au 5ème   
10h30 Des images aux mots au 2ème 
15h30 Jeux de lettres au 5ème 

15h30 Préparons Noël au 2ème 
 

MARDI 4 
10h30 Liberté des mots au 2ème 
10h30 Ecoute musicale au 5ème 

15h Chariot gourmand  
15h30 Venez chanter au 5ème 
 

MERCREDI 5 
10h30 Atelier mémoire au 5ème 
15h30 Quiz de culture générale  
 au 5ème 
 

JEUDI 6 (matin)  
10h Gym équilibre au 5ème 

SEMAINE DU 3 AU 9 NOVEMBRE 2025 

Si vous souhaitez le programme, merci de vous adresser 
au service d’animation au 5ème 


