GES

des Générations Seniors

2 au 8 février 2026

Semaine du

Creme de Laitue Velouté de Céleri
i Emincé de Cheval au Paprika Crépe au Fromage
Lundi 2 Spaetzle Salade Iceberg
Courgettes Sautées Abricots a la Menthe
Flan Praliné
Velouté a I'Oseille Créme de Volaille
] Sticks de Poisson Mayonnaise Raviolo aux Bolets a la Creme
Mardi 3 Pommes de Terre Wedges de Grana Padano
Fenouil Braisé Salade de Fruits
Tarte a la Mirabelle
Salade de Pommes de Terre Velouté de Lentilles
] Longeole a la Moutarde Gratin de Chou-Fleur au
Mercredi 4 Compote de Raves Jambon
Carottes Braisées Semoule au Caramel
Meringue Double Créeme
Créme de Poivrons Bouillon aux Vermicelles
i Sauté de Poulet aux Champignons  Vol-au-Vent de Pommes de Terre
Jeudi 5 Farfalles a la Ratatouille
Choux de Bruxelles Fromage Blanc au Sucre
Clafoutis a la Cerise
Velouté de Fenouil Créme de Brocolis
] Gratin de Poisson Saucisson Brioché
Vendredi 6 Riz Pilaw Salade Cabus
Epinards Pruneaux a la Cannelle
Crémeux au Grand Marnier
Creme de Carottes Soupe aux Légumes Taillés
i Sauté de Beeuf aux Olives Saucisse de Vienne
Samedi 7 Pennes Lentilles aux Carottes
Haricots Beurre Compote de Fruits
Coupe de Glace
Saumon Fumé Creme de Courgettes
RoOti de Porc Sauce aux Oignons Tarte a la Tomate
Dimanche 8 Gratin de Pommes de Terre Salade Batavia
Timbale de Légumes Creme Dessert a la Vanille
Mille-Feuille

Suggestion de la semaine (résidants uniquement) : Malakoff, Salade du moment

Pour toute information sur la présence possible d'allergénes dans les mets servis,
veuillez vous adresser a notre personnel de cafétéria qui vous renseignera volontiers.

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse.
Toute exception est directement indiquée sur |'affichage.




