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PROGRAMME D'ANIMATION

SEMAINE DU 2 FEVRIER au 8 FEVRIER 2025

Tous les matins revue de presse a la salle d’animation a 10h
Tous les aprés-midi « café rencontre » a la salle d’animation de 13h30 a 14h30

LUNDI 2 FEVRIER

Balade dans le quartier

Ecoute musicale

Visite de I'accompagnateur spirituel, Peter
L’apéro philo

Fétons la chandeleur en musique autour
d’une dégustation de crépe

MARDI 3 FEVRIER

Parole et communion avec M. Genoud
La danse assise

Golter de bienvenue en I’honneur de
Madame REMY Martine

Soirée couche-tard : Crépes party

MERCREDI 4 FEVRIER

L’atelier mémoire .
Parcours de marche, équilibre et velo
Jeux de cartes et société

10h30
11h
14h
15h30

10h
10h30
11h
14h
13h30

16h30

16h

JEUDI 5 FEVRIER

Sortie restaurant : Basseruche a Saint-Cergue
Atelier sonore

La beauté des mains

Moment musical avec Paola et Johnny

VENDREDI 6 FEVRIER

Emplettes au centre commercial avec les
jeunes de Lancy

Visite de Sandy la chienne de I'association

« Pattes Tendues » g

Les mots-fléchés  li7
Atelier floral ?@5’

Sortie : Spectacle de danse « Cent temps » a
la Grange Navazza

Rencontre intergénérationnelle avec les
enfants de I’école de la Caroline

DIMANCHE 8 FEVRIER

CinéMouilles : Les bronzés font du ski, réalisé
par Patrice Leconte

« Ce programme est communiqué a titre indicatif et peut faire I’objet de modification de derniére minute »



