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SEMAINE 30 MARS AU 5 AVRIL 2026

Du lundi au vendredi,
Tous les matins a 9h30 LECTURE DU JOURNAL a la cafétéria
Retrouvez-nous tous les soirs a 17h pour L'ENTREE LIBRE au 5

éme

® o
LUNDI 30 JEUDI 2
Gym douce au 5™ 10h Gym équilibre au 5°™¢
Groupe des bons et bonnes 15h30 Jeux de lettres au 5eme
vivantes au 5°™ .
Jeux musicaux au 5™° VENDREDI 3 (FERIE)
10h Partage et discussion au 5°™¢
MARDI 31 ‘ 15h30 Venez chanter au 5°™
Ecoute musicale au 5°™¢
Liberté des mots au 2°™¢ SAMEDI 4
Chariot gourmand 10h Partage et discussion au 5°™¢
Danse assise au 5°™° 16h Concert du Cceur : « Quatuor
Drémise » - musique classique
MERCREDI 1 au 5&me
Atelier mémoire au 5°™¢
Jeu de Scrabble au 5°™¢ DIMANCHE 5
Aprseesm ‘midi humoristique 15h30 Activité du dimanche au 5°™¢
au




