GES

des Générations Seniors

Semaine du

20 AU 26 juillet 2026

Soupe au Chou
Poitrine de Veau Confite

Soupe d’Oignons a la Baloise
Crevettes et Sauce Cocktail

Lundi 20 Blé & la Tomate Demi Avocat et Roquette
Epinards en Branche Gaufre Liegeoise
Panna Cotta aux Fruits Rouges Sauce Chocolat
Salade de Tomates a la Menthe Soupe du Jardinier
Filet de Fera, Beurre aux Capres Jalousie de Légumes &
Mardi 21 Pommes Ecrasées Gruyére

Petits Pois et Carottes
Salade de Fruits

Sauce Paprika
Creme au Café

Mercredi 22

Velouté de Panais

Cotelette de Porc

Sauce Moutarde

Pommes Rissolées

Julienne de Légumes
Entremet aux Fruits Exotiques

Consommeé au Porto
Tarte a I’Oignon et Lardons
Salade Verte et Croltons

Compote de Pommes et :
Figues ~ \

Jeudi 23

Potage aux Légumes Verts
Randang d’Agneau

Riz Basmati

Aubergine a la Coriandre
Tartine Ricotta et Rhubarbe

Soupe de Céleri Branche
Cannelloni a la Viande
Coleslaw

Abricots en Sirop

Vendredi 24

Salade Mélée

Fisch & Chips

Cabillaud et Pommes Frites
Mousseline de Petits Pois
Coupe Glacée

Velouté de Carottes

Eufs Mimosa

Crudités

Pain de Seigle et Beurre aux
Herbes

Fromage Blanc aux Cerises

Samedi 25

Velouté de Fenouil

Fusilli a la Viande & Sauce Créme
Salade de Betteraves

Grana Padano Rapé

Verrine de Fraises en Deux Facons

Potage Taillé

Nuggets de Poulet

Sauce Tartare

Salade de Pates aux Légumes
Grillés

Mini Boules de Berlin

Dimanche 26

Salade Grecque

Foccacia Tartinée aux Légumes
Supréme de Pintade Forestiére
Rosti et Poélée de Légumes @
Tarte aux Abricots & Créme iﬁ;‘
Chantilly o

Soupe du Maraicher
Assiettes de Saumon Fumé
Condiments

Toast et Beurre

Dessert du Soir

Suggestion de la semaine (résidants uniquement) : Carpaccio de Beoeuf, Salade Verte, Frites

Pour toute information sur la présence possible d’'allergénes dans les mets servis,
veuillez vous adresser a notre personnel de cafétéria qui vous renseignera volontiers.

Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse.
Toute exception est directement indiquée sur |'affichage.




