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Editorial

Aprés deux mois d’été bien
remplis et bien trop chauds,
c’est la rentrée !

Merci aux équipes des EMS
La Vendée et Les Mouilles
pour les belles fétes d’été,
dont notamment pour les ma-
gnifiques journées du 1 aodit.

La Vendée a célébré sa féte
annuelle et c’est au tour des
Mouilles de vous accueillir le
dimanche 27 septembre.

Nous vous attendons dés la
fin de la matinée pour parta-
ger le verre de l'amitié, suivi
d’'un repas. Tout au long de
cette journée, vous aurez I'oc-
casion de découvrir le stand
des résidant.e.s et de partici-
per aux différentes séries du
grand loto. Un tout grand mer-
ci a nos fournisseurs et parte-
naires pour les magnifiques
lots offerts.

Pour rappel, le bénéfice de
cette journée est destiné au
financement des « journées
vacances » offertes aux rési-
dant.e.s.

Un grand bravo également
aux équipes d’animation du
secteur des EMS qui ont orga-
nisé une belle journée en fa-
veur des résidant.e.s du can-
ton.

Cet événement s’est déroulé
sur la place du village de la
commune de Confignon et a
rencontré un vif succes.

Ces prochains jours, une en-
quéte de satisfaction sera réali-
sée auprés des résidant.e.s et
de leur famille. Deux question-
naires types seront proposés,
'un pour le.la résidant.e et
I'autre pour son.sa répondant.e
administratif.ve.

Nous vous remercions d’ores et
déja pour votre précieuse parti-
cipation. Cette enquéte nous
permettra de connaitre le degré
de satisfaction des 143 per-
sonnes domiciliées dans nos

EMS ainsi que de leurs
proches.
Nous vous souhaitons une

belle fin d’été et un bon début
d’automne =zx

o

Bonne rentrée a toutes
et tous !
Avec mes cordiales salutations,

Laurent BEAUSOLEIL,
directeur général
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Agenda des evenements

MANIFESTATIONS AUX MOUILLES

SEPTEMBRE

Mardi 1¢ Rétrospective de I'été en images

Mercredi 2 Groupe ou vais-je « 'amour existe-t-il
vraiment ? »

Samedi 5 Moment musical avec Christian '

Jeudi 10 Loto du Jeline genevois et dégustation de la tarte
aux pruneaux

Samedi 12 Reportage et discussion autour de la féte des
Vignerons

Jeudi 17 Célébration cecuménique
Atelier dégustation de miel avec « Apidae »

Vendredi 19  Atelier coloriage en musique

Lundi 21 Apéro d’ouverture de la semaine a théme sur le
voyage :

Mardi 22 Conférence sur I'Asie

Mercredi 23 Les animaux uniques d’Australie

Jeudi 24 Grand Quiz sur 'Afrique

Vendredi 25 Atelier mémoire sur 'Europe
Samedi 26 Les Concerts du Coeur
Dimanche 27 Féte annuelle, grand loto et marché artisanal

OCTOBRE

Vendredi 2 Journée bien-étre et massages pour les
résidants

Samedi 3 A l'occasion de la journée mondiale du sourire,

découvrons la Thailande

Vendredi 9 Vente de vétements et défilé de mode avec la
boutique « Mota »

Samedi 10 Loto automnal

Samedi 17 Moment musical avec Nicolas
Dimanche 18 Quiz sur 'automne

Samedi 24 Ciné Mouilles « Le Chéne »
Jeudi 29 Célébration cecuménique
Samedi 31 Halloween cette drole de tradition
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Agenda des évenements

SORTIES ET SPECTACLES AUX MOUILLES

SEPTEMBRE

Jeudi 3

Dimanche 6
Lundi 7
Jeudi 24
Mercredi 30

OCTOBRE
Lundi 5
Mercredi 7
Mardi 13
Mercredi 14

Jeudi 15
Jeudi 22

Dimanche 25

Mardi 27

Les 7 et 21 septembre & les 5 et 19 octobre OF

Café de la Fontaine et visite des chevaux a
Sézenove

Match Genéve-Servette Hockey Club

Les bains de Cressy

Restaurant Le Chef a '’Aéroport

Filets de perche a Yvoire (France) AT

19 (11}

& &
) v E»"\

EMS Val Fleury, projet mousse HEDS
Restaurant a choix a Lancy Centre
EMS Val Fleury, projet mousse HEDS

Match Geneéve-Servette Hockey Club avec les
jeunes du quartier et les TSHM

Village d’Aigues-Vertes

Journée vacances au Moulin de Chiblins (VD)
avec 'EMS de La Vendée

Concert au Victoria Hall avec 'OSR et la HEM,
la neuviéme de Beethoven

La Revue Genevoise

Chant avec Sandrine a la quitare

Les petits-déjeuners entre amis
le 11 septembre & le 28 octobre

Visite de Sandy la chienne de I’association « pattes tendues »

Les 4 et 18 septembre & les 2, 16 et 30 octobre

Repas entre amis
Jeudi 8 et mardi 27 octobre
Intergénérationnel

Les vendredis avec I’école des Morgines et Caroline

Accompagnement spirituel
Les Lundis aprés-midi
Parole et Communion

Les mardis matin
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Agenda des évenements

MANIFESTATIONS A LA VENDEE

SEPTEMBRE

Mardi 1°¢" Les Z’animaux sont dans la maison
Samedi 5 Venez chanter

Jeudi 10 Tartes aux pruneaux et Loto

Vendredi 11 Messe |

Samedi 12 Concert de piano par JENO KOVESI
Vendredi 18 Culte

Vendredi 18 Préparation et partage d’un repas
Samedi 19  Rétrospective des photos du 1% semestre
Mercredi 23 Parole et communion

Samedi 26  Atelier floral

Mardi 29 Les Z’animaux sont dans la maison

OCTOBRE

Samedi 3 Concerts du Coeur
Vendredi 9 Messe

Samedi 10 Loto

Jeudi 15 Féte des familles : soirée guinguette
Samedi 17  Quiz sur 'automne hi W
Vendredi 16 Culte . , |
Samedi 24  Voyage en Normandie &
Mardi 27 Les Z'animaux sont dans la maison
Mercredi 28 Parole et communion

Samedi 31 Loto

s
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Agenda des evenements

SORTIES ET SPECTACLES A LA VENDEE

SEPTEMBRE

Jeudi 3
Mardi 8
Vendredi 25

OCTOBRE

Vendredi 2
Vendredi 9
Vendredi 16
Jeudi 22

Dimanche 25

Mardi 27

Restaurant en campagne genevoise
Pique-nique a la ferme de Budé

Balade et repas a la Gavotte

Malakoffs a Luin

Sortie filets de perche

Exposition : « Léman, étre vivant »
Journée vacances au Moulin de
Chiblins : repas et musique avec 'EMS
Les Mouilles

Concert au Victoria Hall :

Orchestre de la Suisse Romande &
Orchestre de la Haute école de
musique de Genéve : « La Neuvieme

de Beethoven »

Spectacle La Revue genevoise
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Féte annuelle
Dimanche 27 septembre 2026
aux Mouilles
« Les Voyages »

11h00 Apéritif
12h00 Repas
13h45 Loto

Prix du menu
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Bienvenue aux Mouilles

Bienvenue a Monsieur Armand MULLER, entré aux
Mouilles le 8 juillet 2026.
f—

|Originaire de Sierre, en Valais, il a ef-
fectué sa scolarité dans son canton,
avant de poursuivre sa maturité en
Suisse alémanique et des études de
|théologie a Innsbruck. Installé a Ge-
neve depuis 1969, Monsieur Armand
MULLER a été prétre, a travaillé pour la
Jeunesse Ouvriére Chrétienne (JOC),
== puis aux HUG jusqu'a sa retraite, ou il a
également siégé au Conseil d'administration comme re-
présentant du personnel. Passionné de montagne, de
vélo et de course a pied, il aime aussi cuisiner, voyager
et partager ses connaissances. Avec sa compagne,
Anne-Marie GROBETY, il est particulierement attaché a
la Provence.
Nous nous réjouissons de faire sa connaissance.

Bienvenue a Monsieur Mariano GRINGERI, entré aux
Mouilles le 21 juillet 2026.

Originaire de Sicile, Monsieur Mariano
GRINGERI est venu trés jeune en
Suisse ou il a travaillé comme magasi-|
nier dans plusieurs entreprises gene-| =
Voises. |

C'est a Carouge qu'il a rencontré son '
épouse. Ensemble, ils ont eu deux en-
fants et sont aujourd'hui les heureux
grands-parents de deux petites-filles.

Passionné de jardinage et grand amateur de jeux de
cartes, nous nous réjouissons de taper le carton avec
lui.

Nous lui souhaitons la bienvenue et beaucoup de plaisir
parmi nous.
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Bienvenue aux Mouilles

Bienvenue a Madame Georgette HOSTETTLER, en-
trée aux Mouilles le 23 juillet 2026.

Originaire du Grand-Lancy, ou elle a
vécu presque toute sa vie, Madame
Georgette HOSTETTLER a travaillé
comme secrétaire avant de se consa-
crer pleinement a I'éducation de ses
- |enfants. Fille unique, elle est entourée
d'une grande famille qui occupe une
place importante dans sa vie. Elle

Dh i ¢ reste trés proche de sa cousine qu’elle
ConSIdere comme sa sceur.

Calme, douce et trés agréable a vivre, elle apprécie les
moments de tranquillité, mais elle discute aussi volon-
tiers avec les personnes qu'elle rencontre. Madame
Georgette HOSTETTLER aime regarder les émissions
de télévision et passer du temps a résoudre des mots
croisés et des mots fléchés, des activités qu'elle affec-
tionne particulierement.

Nous lui souhaitons une excellente intégration parmi

EBienvenue
Co—




Bienvenue a La Vendée

Bienvenue a Madame Marietta STEMBERGER, entrée
a La Vendée le 12 aolt 2026 accompa-
gnée de son fils, de ses deux filles et de
sa sceur.

Originaire de Thoune et ainée d’'une fa-
mille de quatre enfants, Madame Mariet-
ta STEMBERGER est bilingue, elle parle
le suisse allemand et le francais. Elle a|
vécu pendant plus de 50 ans au Petit-
Lancy. Coté carriére elle a travaillé a la
poste du Petit-Lancy qui se trouvait a la
place de la coop actuelle. Elle a égale-
ment été monitrice de gym. Dotée d’une souplesse admi-
rable, elle est partante pour participer a notre gym équi-
libre. Madame Marietta STEMBERGER aime les activités
manuelles notamment le jardinage et la cuisine. De plus,
elle apprécie aussi énormément les enfants et les ani-
maux ! Nous nous réjouissons de faire plus ample con-
naissance avec elle.

Nous sommes trés heureux et heureuses de les compter
parmi nos résidant.e.s et leur souhaitons de passer
d’agreables moments au sein de nos établissements.

g



Samedi 26 septembre a 15h
A La Vendée

Venez partager
un moment
de création florale
en famille

| Capeau ala sor1tge



Animations passées aux Mouilles

L’été en images Déjeuner de I'été a
Lancy

Plage de la Savonniére

-

Madame Iréne MAGNIN a du
plaisir a rencontrer les
habitantes de Lancy

Madame Mary FRANGOULIS se
régale avec le petit déjeuner de
I'été

Mesdames Doris AEGERTER,
Rosemarie DROCCO, Messieurs
Pierre BARRAS, Maurice
CLAIRET et Jacques ISELI profi-
tent d’'une belle journée a la plage
de la Savonniére

11



Animations passées aux Mouilles

Avec ces fortes chaleurs, nous
privilégions la pétanque le
matin

De gauche a droite : Monsieur
Pasquale MARRONI, Madame
Danielle ARNDT, Messieurs Bernard
VON BERGEN et Jacques ISELI, les
habitués de la pétanque

|

Mon_sieur Pierre-Antoi
MULLER et Madame

Odile BUGNON forment
une chouette équipe

e




Animations passées aux Mouilles

Me
Mercedes TERCERO et Mary
FRANGOULIS admirent les chefs
B _d’oeuvres

Parce qu’un été sans glaces

c’est juste inimaginable !
RO

« Qui va gagner ? » Se demande
13 | Madame Jeannine GENEQUAND



Animations passées aux Mouilles

Le 1° AOUT

il =3 * ey

cause des canicules, la journée
était magnifique.
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Animations passées aux Mouilles

Les barbecues de [I'été ont
toujours autant de succes et
nous avons de la chance que
la terrasse de I'animation soit a
'ombre.

Quoi de mieux gqu’une partie de
cartes au frais a la cafétéria, les
habitués se retrouvent chaque
mercredi aprés-midi.
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Animations passées aux Mouilles

C’est aussi le temps
des
confitures ...

Cet été, le soleil a parfois déci-
dé de jouer les chefs. Avec les
fortes chaleurs et les épisodes
de canicule, nous avons
malheureusement dG annuler
plusieurs sorties prévues.

Mais qui a dit qu’il fallait forcé-
ment partir loin pour passer un
bon moment ? Certainement
pas nous ! Nous avons donc di
faire preuve d’'un peu d’imagi-
nation, de créativité et surtout...
de capacité d’adaptation !

Parce que savoir se réinventer,
c’est aussi ¢a, I'animation. Une
sortie annulée ne signifie pas
une journée ratée : elle peut
devenir une activité improvisée,
un moment convivial ou simple-
ment une belle occasion de
profiter autrement.

Alors, entre sorties, activités
adaptées et petits moments de
partage, cet été aura malgré
tout été rempli de sourires et de
bons souvenirs !

Alexandra GIANOLI,
responsable animation

o

e

——

4
[
-

~
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La Vendée vous invite
a sa Guinguette, le

JEUDI 15 OCTOBRE 2026

Apeéritif offert des 18h

Repas dés 19h
Frs. 25,- sans les boissons




Animations passées a La Vendée

L’été en imaqges

Malgrée les fortes chaleurs,

quelques sorties sont mainte-
nues. Pique-niques, grillades et
sorties en altitude sont valori-
Sés.

Pique-nique sous I'ombre d’un tilleul
a Cartigny

" Mesdames Nicole SENGLET et
Gertrude ALGARRA profitent de ce

moment 1

est une activité tres appréciée.

Ci-dessous : Mesdames Placida
STOCCO et Anne FERRARD, dans

le rGle de I'ange et son auréolé
= e L

Atelier « crochet »,‘ Madame
Emilienne BABEUR est en
séance d’'essayage

18



Animations passées a La Vendée

Des grillades sont également
proposées sur notre belle ter-
rasse pour les étages.

Monsieur
Eugéne
PILLET nous
rejoint sur la
terrasse

fleurie

Melissa, secrétaire, prend le role de
« grilleuse en cheffe »

5' Monserrat alde smgnante accom- 'lf
l pagne Madame Denise BADOUX

i

~ Al & s\ \@
Madame Odette MOHLER attablee
avec Joana, employée de maison

‘Mesdames Christiane GNAZZO et
Marie-Claude BORGEAT se font
« chouchouter »

Madame Suzanne WUNSCHE |
mange avec nous sur la terrasse !



Animations passées a La Vendée

L’été est également la période
ou les soirées se prolongent,
souvent sur la terrasse pour au- |
tant que le temps le permet.
Concerts, jeux, contes et chants
sont proposés un soir par se- | ;
maine.

Concert sur la terrasse, Madame
Josette KUENZER chante avec
Suzanne, responsable du service

animation

Une chorale d’hommes vient ravir
nos oreilles

' Thierry MIDI nous fait chanter sur
une terrasse bien remplie

20



Animations passées a La Vendée

Sortie & 'auberge d5alpage de ‘
Cuvaloup a la recherche d’'un peu
| de fraicheur ’

l Monsieur et Madame Jean et
| Suzanne RAY profitent de la sortie

Madame
Christiane
GNAZZO
peut enfin
respirer

Joyeux anniversaire Madame
Yolande MAGNIN

| ONZALEZ |
| profite d'un moment avec nous i
l

et Maria BOURQUIN, il reste une
place pour le dessert !

Patrick MATHIEU,
animateur

21



Animations passées a La Vendée

Le 1°" aolit a La Vendée | Mais avant tout, C”est 'occasion
de passer un agréable moment

une chaleur accablante. Cela | '€pas.
nous a contraint a célébrer cet =——
évenement a lintérieur, bien
que quelques courageux aient
préféré manger dehors.

R

Y py Vs e,

-
7 & -

Monsieur Christian CHAPPUIS
entouré de ses enfants et petit-
enfants

Le trio de Gérald CORSIN nous pro-
pose de la musique de circonstance

Madame Anne-Marie AVARD |
et ses deux « petits », comme{
elle aime le dire |

Apres la lecture du pacte, la salle
entonne le Cantique Suisse, de-
bout, pour les personnes qui peu-
vent se lever

22



Animations passées a La Vendée

Madame Elisabeth BACHOFEN
en bonne compagnie

Madame Nlcole SENGLET
avec sa famille

|
{
|
|
!

L ApX. " -
' [ Madame Anne FERRARD heureuse
’ | d’étre entourée de sa famille

Madame Merlbeth VAN ELDEREN
en petit comité

Le moment le plus gourmand de Ial
journée, le fraisier du 1*" aolt |
|

C’est la premiére féte pour Madame | Patrick MATH
l Maria BOURQUIN et sa fille atrick MATHIEY,

23



Animation passée aux EMS de Lancy

La Place du Village

Ce mardi 25 aodt, une déléga-
tion des EMS les Mouilles et
La Vendée s’est rendue a une
journée festive pour les séniors
et les enfants : La Place du
Village.

Organisé par L'Association des
Responsables d'Animation so-
cio-culturelle des EMS et
foyers de jour et de nuit du
canton de Geneve (AReAGe),
cet évenement, dont c’était la
premiere édition, a eu pour but
de créer un espace de ren-
contre, donner du pouvoir
d’agir aux usager-éres en leur
confiant 'animation de stands,
de valoriser 'image des EMS
en les ouvrant sur l'extérieur
et, surtout, de faire la féte !

La journée s’est tenue pas loin
du Petit-Lancy, a la salle com-
munale de Confignon et a réu-
ni 247 participants et partici-
pantes.

Notre deélégation a eu le plaisir
de se muer en profs d’aérobic
en animant le stand d’activités
sportives qui a remporté un
franc succes.

La belle météo de chacun et
chacune a rendu cette journée
mémorable que je vous invite a
découvrir en image. On se ré-
jouit déja de la suivante !
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jon passée aux EMS de Lancy

Animat
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Animation passee aux EMS de Lancy

Jean-Michel PACHE,
Benoit RASHANI,
animateurs



Du coté des Mouilles

Au revoir et merci !

Aprés trois belles années pas-
sées a vos cOtés en tant
qu'étudiante du week-end, le
moment est venu pour moi de
tourner une page importante
de mon parcours.

Ces années a I'EMS ont été
une magnifique aventure hu-
maine, riche en rencontres, en
partages et en précieux souve-
nirs. Les rires, les activités et
tous ces instants du quotidien
resteront gravés dans ma mé-
moire.

Un immense merci aux rési-
dents pour vos sourires, vos
histoires et tous les moments
partagés. Vous m'avez énor-
mément appris et m'avez rap-
pelé chaque jour l'importance
des relations humaines.

Merci également a toute
I'équipe pour votre accueil,
votre soutien et votre bienveil-
lance. Travailler a vos coOtés a
été un véritable plaisir, et j'ai
beaucoup grandi grace a vous,
tant sur le plan professionnel
que personnel.

G

Au rewiii/c.’
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Aujourd'hui, je suis heureuse
d'avoir obtenu mon Bachelor
HETS en travail social et de
débuter un nouveau défi pro-
fessionnel. Une nouvelle aven-
ture s'ouvre a moi, que j'aborde
avec enthousiasme, forte de
tout ce que j'ai appris a vos co-
tés.

Quant a Zoé, elle se réjouit de
poursuivre cette belle aventure
avec vous et de continuer a
vous proposer de nombreuses
activités durant les week-ends.

Merci a toutes et a tous pour
ces trois magnifiques années.
Je vous souhaite le meilleur

pour la suite et garderai de
chacun d'entre vous un souve-
nir précieux.

Bruna,
animatrice du week-end



Du coté des Mouilles

Une page se tourne et
un nouveau chapitre
commence...

Quand vous lirez ces lignes,
mon chemin au sein de I'EMS
se sera terminé le 31 aoult.
C'est le cceur rempli de grati-
tude et avec de merveilleux
souvenirs que je quitte ce lieu
qui a tant compté pour moi.
Aprés un peu plus d'un an et
demi a vos co6tés, je tenais a
vous remercier du fond du
cceur pour tout ce que nous
avons partagé. Merci pour les
rencontres, les rires, les
échanges, les activités et les
fétes, mais aussi pour votre
accueil, votre confiance et
toutes vos petites attentions
qui m'ont touchée.

Vous m'avez rappelé que le
bonheur se trouve souvent
dans les choses les plus
simples du quotidien. J'ai eu
beaucoup de plaisir a vivre
tous ces moments avec vous,
et je repars plus riche de tout
ce que vous m'avez transmis.
Je garderai de chacun d'entre
vous de précieux souvenirs.
Vous occuperez toujours une
place particuliere dans mon
coceur et dans ma mémoire.

Mais rassurez-vous...

Une portugaise en cache une
autre ! Clara, notre apprentie
désormais dipldbmée, a pris
mon relais au sein de I'équipe
d'animation. Je suis certaine
qu'elle continuera a partager
avec vous de beaux moments,
avec toute son énergie, sa
creativité et sa bienveillance.

J'en profite également pour
adresser un immense merci a
toutes les équipes de I'EMS.
Merci pour votre accueil, votre
soutien, votre bonne humeur et
tous les moments partagés. Ce
fut un réel plaisir de travailler a
Vos cotés.

Au plaisir de vous recroiser un
jour, et merci a tous pour cette
magnifique aventure

humaine !

Miléne BRITO FERNANDES,
animatrice

28



Du coté de La Vendée

Pique-niques estivaux

Entre les fortes chaleurs de
I'été, nous avons pu maintenir
quelques sorties pique-nique
notamment au bord du lac a
Versoix et dans un beau jardin
a Cartigny. Replongeons-nous
dans ces doux souvenirs.

Au bord du Léman, a Port
Choiseul, Pendant que Mon-
sieur Jean et Madame Su-
zanne RAY ainsi que Madame
Madeleine DOUSSE profitent
du soleil, Madame Héléne
ZINGG a courageusement été
se baigner, bravant le vent et
les vagues. L’eau était a 26 de-
grés, juste assez pour nous ra-
fraichir !
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Du coté de La Vendée

Mesdames
Meribeth VAN ELDEREN et
Simone AEBERHARD

Ambiance trés sympa a Carti-
gny avec, en musique de fond,
les avions qui faisaient un bou-
can d’enfer en survolant la
zone.

lHeureusement, cela n’a pas enta-
mé I'appétit de Mesdames Nicole
SENGLET et Edith BONVIN !




Du

coté de La Vendée

100 ans !

Natif du Petit-Lancy ou il gran-
dit dans la ferme familiale, la
Ferme PILLET, Monsieur Eu-
gene PILLET ouvre par la suite
sa propre boucherie, la Bou-
cherie du Palais, qu'il tiendra
durant une trentaine d'année
avant de prendre une retraite
bien méritée. Trés investi dans
la paroisse de Lancy, il trouve
tout de méme le temps de pro-
fiter de son temps libre en
voyageant a travers le monde
avec son meilleur ami. C'est
seulement en 2024 que Mon-
sieur décidera de poser ses
valises a I'EMS de la Vendée.
Et c’est parmi nous que Mon-
sieur Eugéne PILLET a fété
son 100¢ anniversaire !
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A cette occasion, Mesdames
Corinne GACHET, conseillere
administrative de la ville de
Lancy, Maria BERNASCONI,

présidente de I'HAGES et Na-
thalie VINCENT directrice de
I'HAGES ont toutes trois pris la
parole pour célébrer ce grand
parcours de vie.

Nous souhaitons encore un
tres joyeux 100e anniversaire a
Monsieur Eugéne  PILLET,
avec toute notre affection.

WETRE |

CLREe "7, |

Joannie DOVAT,
animatrice



Du coté des EMS

SYSTEME DE
GESTION DE LA
QUALITE

Enquéte de satisfaction
2026

Vous qui résidez aux
Mouilles ou a La Vendée,
étes-vous satisfait.e de votre
Habitat et Accompagne-
ment ?

Pour connaitre votre degré de
satisfaction, tous les deux ans,
nous vous soumettons un
questionnaire comprenant des
questions portant sur plusieurs
thémes (par ex. environne-
ment, activités, etc.).

Vos réponses et remarques
nous sont trés précieuses car

elles nous permettent, le cas
échéant, d’améliorer nos pres-
tations pour répondre encore
mieux a vos attentes.

Surveillez votre boite aux
lettres, I'enquéte débute mi-
septembre avec l'envoi du
guestionnaire pour vous et
pour votre répondant.e admi-
nistratif.ve qui recevra égale-
ment un questionnaire quelque
peu différent.

Le dernier délai pour son retour
est fixé au 30 octobre.

Les résultats de cette enquéte
vous seront communiqués
dans une prochaine édition de
ce journal.

A vos crayons....

Pilar ANDRADE,
agente qualité

des Générations Seniors
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Parole aux résidants

L’année de I’élevage

Pastoral
Pour cette années 2026, TONU
a décidé de mettre en avant
I'élevage en plein air, en l'éli-
sant année internationale des
parcours et des éleveurs pas-
toraux.

ANNEE INTERNATIONALE
DU PASTORALISME ET DES PATURAGES

Pastoraux ?

D’apres le Larousse, est pasto-
ral ce qui est relatif a I'élevage
nomade.

L’ONU le met a 'honneur dans
le but de créer des réflexions
et des actions pour relever les
défis qui y sont liés. L'initiative
trouve son origine en Mongo-
lie, ou l'on trouve les plus
grandes terres pastorales du
monde et ou I'élevage est I'ob-
jet de nombreux enjeux, tant
climatiques qu’économiques,
politiques ou culturels. Cette
année internationale concerne
pourtant le pastoralisme dans
le monde entier, puisque de la

Mongolie, jusqu’a chez nous
en Suisse, ou la transhumance
est une pratigue nomade an-
cestrale, les enjeux écono-

miques entrent souvent en
conflit avec cette tradition pour-
tant essentielle a la préserva-
tion des paysages, a notre ali-
mentation, ou encore a l'éco-
nomie rurale.

Le folklore suisse célébre in-
tensivement [l'élevage pasto-
ral : on connait tous et toutes le
Ranz des vaches de Bernard
Romanens a la Féte des Vi-
gnerons de 1977. Ce chant,
dont il existe de nombreuses
versions, mais dont la version
la plus célebre a été harmoni-
sée par I'Abbé Bovet, est fait
pour appeler les vaches a la
traite, sur l'alpage de Colom-
bet. :

Lyéba, Lybéba por arya
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Parole aux résidants

Cest aussi un Ranz des
vaches, mais celui de I'Opéra
de Rossini Guillaume Tell qui
retentit des klaxons de nos cars
postaux. Trois notes qui veulent
tout dire... L'élevage en plein
air fait profondément partie de
notre culture.

On peut d’ailleurs trouver, a la
Vendée, un Monsieur dont la
transhumance était d’'une cer-
taine fagon le meétier, puisqu’il
peignait de magnifiques poyas :
Monsieur Jean-Pierre
MEUWLY. Je suis allé lui de-
mander de me raconter com-
ment il a appris ce métier
« J'ai appris a peindre comme
ca, a I'école et puis ensuite tout
seul. J'ai toujours été fort pour
¢a. J'ai peint des poyas, cer-
taines mesuraient jusqu’a deux
metres ! On y voit souvent le
Moléson dans le fond. Il faut
dire que jai grandi a la rue du
Moléson.
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Une de mes poyas a été agran-
die et illuminée en plein air
dans un village pas loin de
Bulle. Elle mesurait seize
metres ! J'en ai aussi une qui
est en Asie, un continent sur le-
quel jai beaucoup voyagé. » Je
le remercie d’avoir accepté que
nous utilisions ses oceuvres pour
illustrer cet article. L'une d’elle
se trouve ci-dessus, l'autre, a la
page suivante de cet article.
Puis, je suis allé consulter Ma-
dame Edith BONVIN pour
qu’elle me raconte son expé-
rience dans les montagnes va-
laisannes : « Oui, les paysans
pouvaient compter sur nous
pour aider. Je devais avoir envi-
ron douze ans. On gardait les
bétes, pas a lalpage, mais au
paturage. Il faut dire que mes
parents étaient éleveurs. On ai-
mait faire ce travail, c’était un
peu entre le travail et la liberté
et on ne prenait pas tout au sé-
rieux !



Parole aux résidants

On nous laissait traire, mais
seulement les vaches qui
n’étaient pas trop mauvaises.

Il faut dire que nous étions
fieres de nos vaches. Il y avait
aussi la montée a lalpage,
mais elle n'est pas aussi gran-
diose que dans le canton de
Fribourg. Pour nous, c’est une
chose normale.

Tout cela me manque un peu
parfois. C’est beau d’étre en
plein air. Méme quand il n’y
avait pas de vaches, les ga-
mins  étaient au rendez-
VOUS . »

Madame Georgette ROBADEY
que je connais comme trés tra-
vailleuse est, elle, d'un tout
autre avis: « J'ai eu travaillé a
la ferme, mais je ne voulais
pas travailler dehors, je n’aime
pas c¢a. J'ai donc plutét travail-
|€ a la cuisine ou au ménage.

J'ai fait beaucoup de randon-
née avec mon mari, pour les
loisirs. Pour le travail, il faut
que je sois a l'intérieur ! »

Il est intéressant de voir le con-
traste entre I'image romantique
qu'on peut avoir du métier de
berger et la réalité. Etant moi-
méme citadin, je pense en pre-
mier lieux a l'univers de Heidi
et ses aventures, lorsque jen-
tends parler de l'alpage. Cam-
pagnarde d’origine, Madame
Hélene ZINGG a, elle, une vi-
sion beaucoup plus réaliste de
la vie rurale : « J'ai grandi a
Horn, un petit coin que vous ne
pouvez pas connaitre, au bord
du lac de Constance, dans le
canton de Thurgovie. Je n’ai ja-
mais gardé les vaches, mais
on les connaissait bien car
elles faisaient leurs besoins
juste devant notre portail ! I
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Parole aux résidants

faut dire que vivre a la cam-
pagne au milieu des paysans
était romantique quand ils tra-
vaillaient encore avec les che-
vaux. Ensuite, les tracteurs
sont arrivés et ont rendu les
choses beaucoup moins char-
mantes, a cause du bruit et du
fait que les paysans travail-
laient plus tard, avec la Ilu-
miére. »

Enfin, quand Madame Mari-
nette JAQUENOUD me fait
part de son expérience de cita-
dine qui passait des vacances
en famille auprés des vaches,
je retrouve un petit peu de Hei-
di en elle : « de huit a dix-huit
ans, jallais avec mes parents
garder les vaches, pendant les
vacances d’automne, en basse
montagne, a Saint-Cergue, au
Guinfard plus exactement. Les
vaches m’obéissaient particu-
lierement bien, car javais une

36

voix chantante qui portait bien.
J’avais le don des vaches !

Je lui demande ce qu’on leur
dit aux vaches. Elle me répond:
« il faut leur parler exactement

comme a nlimporte  qui
d'autre. » Elle parlent fran-
cais ?

« Elles parlent toutes Iles
langues ! » me répond-elle

avec un sourire de connivence,
dont elle a le secret.

Je vois que chacun et chacune
a son histoire en lien avec I'éle-
vage pastoral. Cela s’explique
sans doute par le fait que 40%
de la surface émergée de la
Terre est couverte de patu-
rages naturels fagonnés par la
présence de bétail. Sur ces ter-
ritoires, ce sont 500 millions
d’humains qui travaillent pour
élever plus d’'un milliard d’ani-
maux qui ont le loisir de brouter
en plein air de maniére no-
made.

Un patrimoine vivant a préser-
Ver.

Jean-Michel PACHE,

animateur

Avec Mesdames Edith BONVIN,
Marinette JAQUENOUD,
Georgette ROBADEY,

Hélene ZINGG et les poyas de
Monsieur Jean-Pierre MEUWLY



Rubrique culturelle

L'automne dans I'art

Lorsque les feuilles se parent
de jaune, d'orange et de rouge,
la nature offre un spectacle qui
fascine depuis toujours les ar-
tistes. Saison de transition, I'au-
tomne évoque a la fois |'abon-
dance des récoltes, la douceur
des derniers rayons de soleil et
I'arrivée progressive de ['hiver.
De nombreux peintres ont cher-
ché a capturer cette atmos-
phere si particuliére sur leurs
toiles.

Claude Monet :

la lumiére avant tout
Le peintre francais
Monet, figure majeure de
l'impressionnisme, était pas-
sionné par les paysages et les
changements de lumiére. Dans
ses tableaux d'automne, les
arbres se reflétent dans I'eau et
les couleurs semblent vibrer
sous les rayons du soleil.

Claude

Plutét que de peindre chaque
détail, Claude Monet cherchait
a transmettre une impression,
une émotion. En observant ses
oceuvres, on a presque l'impres-
sion de sentir la fraicheur de
l'air et le bruissement des
feuilles qui tombent.

"La couleur est mon obsession
quotidienne, ma joie et mon
fourment.” Cette phrase attri-
buée a Monet résume parfaite-
ment son amour pour les pay-
sages.

La Dame en blanc au jardin est
un tableau de Monet conservé
au musée de I'Ermitage de Saint-
Pétersbourg et composé en
1867.

Pleter bruegel I'Ancien :

le rythme de , salsons

Au XVle siécle, le peintre fla-
mand Pieter Bruegel I'Ancien
représentait la vie quotidienne
des paysans. Ses paysages ra-
content les travaux des
champs, les récoltes et les
changements de saison.

Dans Le Retour du troupeau,
les animaux redescendent des
paturages tandis que les arbres
perdent peu a peu leurs
feuilles.

37




Rubrique culturelle

Le ciel devient plus gris et
chacun se prépare a l'arrivée
de I'hiver. Ce tableau nous rap-
pelle combien autrefois la vie

La Rentrée des troupeaux est
un tableau peint par Pieter
Brueghel I'Ancien en 1565. Il est
conserveé au musée d'histoire de
I'art de Vienne a Vienne

Gustav Klimt : une forét aux
couleurs d'or

Connu pour ses ceuvres aux
feuilles d'or, Gustav Klimt a
également peint de magni-
figues paysages. Sa Forét de
bouleaux (ci-dessous) res-
semble presque a une mo-
salque de couleurs autom-
nales.
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Les jaunes, les orangés et les
rouges se melangent pour
créer une ambiance paisible et
chaleureuse. En regardant
cette peinture, on imagine faci-
lement une promenade silen-
cieuse dans un sous-bois re-
couvert de feuilles.

Une saison qui réveille les
souvenirs

L'automne est souvent associé
aux promenades en forét, aux
vendanges, aux récoltes de
pommes ou de noix, aux cham-
pignons, mais aussi aux pre-
miers feux de cheminée. Cha-
cun garde en mémoire une
odeur, une couleur ou un pay-
sage qui lui rappelle cette pé-
riode de 'année.

Les artistes nous montrent que
l'automne n'est pas seulement
une saison ou la nature s'en-
dort. C'est aussi une période
riche en couleurs, en lumiére et
en eémotions, qui invite a pren-
dre le temps d'observer Ile
monde qui hous entoure.

Et vous, quel est votre plus
beau souvenir d'automne ?
Pour ma part, simplement le
plaisir d'admirer les arbres aux
couleurs flamboyantes

Benoit RASHANI,
animateur



Bienvenue aux stagiaires & apprentis

suis trés content de vous annoncer que
je commence un apprentissage de 3
ans (Assistant Sociaux Educateur) a
'EMS Les Mouilles.

Dans la vie de tous les jours, jaime
beaucoup les animaux, I'aventure et la
découverte.

Bonjour a tous, s
J %‘
Je m’appelle Sébastien, j'ai 18 ans et je 0¥

J'aimerais bien organiser des sorties qui Service animation
vous permettrons de prendre du plaisir :

et surtout de partager avec vous mes | .EMS Les Mouilles
passions. Petit-Lancy

A tout bientot

Bonjour Mesdames, Messieurs,
Moi c’est Sabrina,

jai 19 ans. Je vais faire un stage au
sein de I'équipe d’animation pendant 27
semaines afin d’obtenir ma maturité
spécialisée, option social.

J'aime cuisiner et écouter de la mu-
sique. Je me réjouis de faire votre con-
naissance, de partager de beaux mo- _ o
ments avec vous et d’apprendre a vos Service animation

cotés tout au long de mon stage. EMS Les Mouilles

Merci pour votre lecture ! Petit-Lancy
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AU revoir

lls nous ont quittés

La direction et le personnel des EMS de Lancy
ont le regret de vous faire part du décés de

A La Vendée

Madame Lucette ROCHAT-SECHAUD, le 19 juillet 2026
Madame Marie-Louise BERTIN-RIBOUX, le 4 ao(t 2026

Aux Mouilles

Madame Angela RUGGERI, le 5 juillet 2026

Monsieur Jakob FEHLMANN, le 17 juillet 2026

Madame Sonia ZWAHLEN SCHNEITER, le 19 juillet 2026
Monsieur Jean-Francois SERVETTAZ, le 27 ao(t 2026

;I
:ﬁ[ edsantie ‘/(”“ e vie B
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Gglie b as élé la.

g fd &
g[ﬂ.i:mnfm daand mod SO

el de savoir

!‘f‘yil!" t“‘ l] l“ﬂ.i{(?l'(?.'i.

40



« Journal des EMS de Lancy »
est le journal interne
des EMS La Vendée
et Les Mouilles

Habitats & Accompagnements des
Générations Seniors (HAGES)

Chemin des Mouilles 3
1213 Petit-Lancy / Genéve
Tél. 022/879.82.00

Fax. 022/879.82.10

www.hageslancy.ch

Suivez-nous @, l 'ﬁ

Parution : 6 fois par an
Tirage : 450 exemplaires

Equipe de rédaction

Marivi ALVAREZ
Laurent BEAUSOLEIL
Milene BRITO FERNANDES
Joannie DOVAT
Alexandra GIANOLI
Melissa JEANNET
Youcef KASMI
Anne LEROY

Beatrice MAMI
Patrick MATHIEU
Jean-Michel PACHE
Benoit RASHANI
Clara SACRAMENTO
Suzanne SCHULER
Iwona SOLAZZO
Anna TAHOU
Les infirmiéres

- ~uk
-

——



