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PROGRAMME D'ANIMATION

! il
LUNDI 28 SEPTEMBRE ]

. 10h
Présence aux étages ok
Ecoute musicale M
Visite de ’accompagnant spirituel 11h
Massage des mains 14h
Jeux d’adresse 16h

MARDI 29 SEPTEMBRE

Parole et communion avec M. Genoud
Danse assise et rythme
Pétanque intérieur et extérieur

MERCREDI 30 SEPTEMBRE

Sortie bateau a Yvoire
Atelier mémoire

Jeux de scrabble et cartes
Marche-équilibre

Tous les matins revue de presse a la salle d’animation a 10h
Tous les aprés-midi « café rencontre » a la salle d’animation de 13h30 a 14h30

10h30

JEUDI 1ER OCTOBRE

Emplettes au centre commercial
Visite de Sandy, la chienne de I’association :

« Pattes tendues » PERSONNES ‘AGEEs
Gym douce _ ﬂélw
La beauté des mains 1., Al

Parlons de la journée internationale des
personnes agées

VENDREDI 2 OCTOBRE

Devinez les personnages célébrent
Atelier floral
Jeu de loto avec les enfants de

I’école de la Caroline il
;\&} &
SAMEDI 3 OCTOBRE ’,,/ N -

Rencontres individuelles

Reportage et discussion sur la
Thailande a I’occasion de la journée
mondiale du sourire

« Ce programme est communiqué a titre indicatif et peut faire I’objet de modification de derniére minute »



